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Рабочая программа дисциплины  Строительная физика 

разработана в соответствии с ФГОС, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.05.2017 № 481 

Квалификация бакалавр   
                 
Форма обучения заочная   
                 
ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

  

                 
Общая трудоемкость   2 ЗЕТ   
    
Часов по учебному плану 72  Виды контроля на курсах:  
 в том числе:   зачёты (курс)    4 

контрольных работ  4 курс (1) 
 

 контактная работа 8   
 самостоятельная работа 60   

 часов на контроль 4   
Распределение часов дисциплины по семестрам (курсам)  

 
          

Курс 4 
Итого 

     
Вид занятий УП РП      

Лекции 4 4 4 4      
Лабораторные 4 4 4 4      
Итого ауд. 8 12 8 12      
Кoнтактная 

рабoта 
8 12 8 12      

Сам. работа 60 56 60 56      
Часы на контроль 4 4 4 4      

Итого 72 72 72 72        
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1. АННОТАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

1.1 В процессе изучения дисциплины студенты получают знания по основам и практи-ческим методам проектирования 

ограждающих конструкций и формирования внутренней среды под воздействием тепла, солнечного и 

искусственного света, цвета, движения воздуха и звука, а так же природу их восприятия человеком с оценкой 

социологических, гигиенических и экологических факторов. 

1.2 Дисциплина «Строительная физика» систематизирует сведения, полученные студентами ранее, подготавливает 

студентов к выполнению выпускной квалификационной работы. 

           
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Код дисциплины: Б1.О.18 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Дисциплины, темы и разделы, обеспечивающие успешное изучение курса: Основы архитектуры и строительных 

конструкций, Архитектура зданий. 

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

2.2.1 Обследование и испытание зданий и сооружений 

2.2.2 Реконструкция зданий, сооружений и застройки 

2.2.3 Техническая эксплуатация зданий и сооружений 

2.2.4 Выпускная квалификационная работа 

           
3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), 

СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ОПК-1: Способен решать задачи профессиональной деятельности на основе использования теоретических и 

практических основ естественных и технических наук, а также математического аппарата  

Знать: 

Уметь: 

Владеть: 

           
4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С 

УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ  ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ 

Код 

занятия 
Наименование разделов и тем /вид 

занятия/ 
Семестр / 

Курс 
Часов 

Компетен- 
ции 

Литература 
Инте 
ракт. 

Примечание 

 Раздел 1. Строительная 

теплофизика 
      

1.1 Общие представления о курсе 

"Строительной физики", его основные 

разделы.  Понятие архитектурной 

климатологии. Районирование 

территории России для жилищного 

строительства. Типы жилых домов для 

различных климатических районов. 

Жилища Севера, Умеренного климата, 

жилища Юга. Учёт отдельных 

климатических факторов: ветра и 

солнца. Особенности климата 

Дальнего Востока и учёт их при 

архитектурном проектировании. /Лек/ 

4 1  Л1.1Л2.1 0  

1.2 Теплопередача через ограждающие 

конструкции. Три основных 

механизма переноса теплоты. Закон 

Фурье. Теплотехнические свойства 

строительных материалов. /Лек/ 

4 1  Л1.1Л2.2 0  

1.3 Температурное состояние 

однородных, неоднородных и 

многослойных ограждающих 

конструкций при стационарном 

режиме эксплуатации. 

Теплотехнический расчет 

ограждающих конструкций. 

Санитарно-гигиенические требования 

к параметрам микроклимата. /Лек/ 

4 1  Л1.1Л2.1 0  
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1.4 Теплоустойчивость ограждений. 

Тепловая инерция. Теплоусвоение 

поверхности полов. 

Воздухопроницаемость. Влажностное 

состояние наружных ограждающих 

конструкций. Причины появления влаги 

в наружных ограждающих 

конструкциях. Конденсация и сорбция 

водяного пара. Перемещение в 

ограждении парообразной и жидкой 

влаги. Расчет увлажнений. 

Паропроницание. Пароизоляция. /Лек/ 

4 1  Л1.1Л2.1 0  

1.5 Теплотехнический расчет наружных 

ограждающих конструкций 

(поэлементные требования) /Пр/ 

4 2  Л1.1Л3.2 
Э1 

0  

1.6 Проверка теплоустойчивости 

ограждающих конструкций /Пр/ 
4 2  Л1.1Л3.2 

Э1 
0  

1.7 Исследование микроклимата помещений 

(температурный и влажностный режим 

помещений) /Лаб/ 

4 1  Л1.1Л3.1 0  

1.8 Измерение скорости движения воздуха и 

определение кратности воздухообмена в 

помещениях /Лаб/ 

4 1  Л1.1Л3.1 0  

1.9 Определение коэффициента 

теплопроводности строительных 

материалов, Исследование 

коэффициентов отражения и 

поглощения тепловой радиации 

поверхностью ограждающих 

конструкций /Лаб/ 

4 1  Л1.1Л3.1 0  

1.10 Исследование воздухопроницаемости 

ограждающих конструкций /Лаб/ 
4 1  Л1.1Л3.1 0  

 Раздел 2. Самостоятельная работа       
2.1 Подготовка к зачету /Ср/ 4 56   0  
2.2 /Зачёт/ 4 4   0  

            

5. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Размещены в приложении 

            
6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1. Перечень основной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год 

Л1.1 Луканин В.Н., 

Луканин В.Н. 
Теплотехника: учеб. для вузов Москва: Высш. шк., 2009, 

6.1.2. Перечень дополнительной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год 

Л2.1 Блази В. Справочник проектировщика. Строительная физика: учеб. 

пособие 
Москва: ТЕХНОСФЕРА, 2005, 

Л2.2 Фокин К.Ф. Строительная теплотехника ограждающих частей зданий: 

науч. изд. 
Москва: АВОК-Пресс, 2006, 

6.1.3. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 

(модулю) 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год 

Л3.1 Рудых Л.Н., Головко 

А.В. 
Искусственная среда и строительная теплотехника: сб. лаб. 

работ 
Хабаровск: Изд-во ДВГУПС, 

2005, 

Л3.2 Паначев К.А. Климатические условия и технико-экономические 

характеристики населенных пунктов Дальнего Востока: 

метод. пособие 

Хабаровск: Изд-во ДВГУПС, 

2014, 

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет", необходимых для освоения 

дисциплины (модуля) 
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Э1 Строительная физика do.dvgups.ru 

6.3 Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении образовательного процесса по 

дисциплине (модулю), включая перечень программного обеспечения и информационных справочных систем 

(при необходимости) 
6.3.1 Перечень программного обеспечения 

6.3.2 Перечень информационных справочных систем 

 "Техэксперт" http://www.cntd.ru/ или доступ в справочно-правовые системы «Гарант», «Консультант Плюс», «Кодекс» 

установлен в зале электронной информации научно-технической библиотеки в ауд. 423. 

       
7. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

Аудитория Назначение Оснащение 

456 Учебная аудитория для проведения занятий 

лекционного типа 
комплект учебной мебели: столы, стулья, доска, экран, переносной 

проектор 

 
       

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Для освоения учебного материала в учебном плане предусмотрены часы лекций, для приобретения практических навыков 

проектирования ограждающих конструкций – часы практических занятий, и для овладения методами оценки технического 

состояния ограждающих конструкций – выполнение лабораторных работ. 
На лекционных занятиях студенты должны составить конспект лекций ведущего преподавателя, по которому производится 

подготовка к сдаче зачета. 
На практических занятиях преподаватель объясняет принципы проектирования ограждающих конструкций, приводит 

примеры расчетов. Студент должен самостоятельно выполнить расчет по индивидуальному заданию и предоставить его в 

виде оформленной расчетно-графической работы (для студентов заочной формы обучения – контрольная работа). Защита 

РГР (контрольной работы) производится индивидуально собеседованием. 
Расчетно-графическая работа «Расчет теплотехнических показателей отдельной ограждающей конструкции». 
Краткая аннотация. 
Для конструкции наружной стены выполняется расчет необходимой толщины утеплителя. Далее для выбранной наружной 

ограждающей конструкции выполняются проверки теплоустойчивости, воздухопроницаемости и защиты от переувлажнения 

согласно методике СП 50.13330.2012. 
Лабораторные работы выполняются бригадами по 6-8 человек. Отчетность по этому разделу курса включает в себя 

собеседование с представлением бригадного отчета по результатам проведения лабораторных работ. Собеседование 

проводится по контрольным вопросам, представленным после каждой лабораторной работы в методических указаниях по их 

выполнению. 

 


